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Vitamin D als Weichgummi, Brausetablette, vegan, Öl und für den erhöhten Bedarf²
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Rachitisprophylaxe
Lesen Sie mehr über Rachitisprophylaxe
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Lesen Sie mehr über Osteoporose
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Lesen Sie mehr über gesundes Immunsystem
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Lesen Sie mehr über gesunde Knochen & Muskeln







Vom Marktführer für 
Vitamin-D-Produkte³
VIGANTOLVIT® Vitamin D3, K2 und Calcium
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Vitamin D bei Osteoporose
Bei Osteoporose werden die Knochen zum Problemfall: Aufgrund eines übermäßigen Abbaus der Knochensubstanz sind die Knochen porös, das Risiko für Brüche steigt.
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Lebensmittel mit Vitamin D
Vitamin D ist an zahlreichen Stoffwechselprozessen im menschlichen Körper beteiligt und trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei, da es hilft, Calcium aus der Nahrung aufzunehmen und zu verwerten.
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Was ist Vitamin D?
Vitamin D nimmt unter den Vitaminen eine besondere Rolle ein. Denn streng genommen handelt es sich nicht um ein Vitamin, sondern um ein Hormon.

Mehr lesen



Mehr erfahren





Bleib so aktiv, 
wie du es liebst.
Mit gesunden Knochen und Muskeln. VIGANTOLVIT® 2000 I.E.
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Pflichttexte
Bezeichnung: VIGANTOL® 500 I.E./1000 I.E. Vitamin D3 Tabletten. Wirkstoff: Colecalciferol. Anwendungsgebiete: Zur Vorbeugung gegen Rachitis (Verkalkungsstörungen des Skeletts im Wachstumsalter, auch bei Frühgeborenen) und Osteomalazie (Knochenerweichung bei Erwachsenen). Zur Vorbeugung bei erkennbarem Risiko einer Vitamin-D-Mangelerkrankung bei ansonsten Gesunden ohne Resorptionsstörung (Störung der Aufnahme von Vitamin D im Darm) bei Kindern und Erwachsenen. Zur unterstützenden Behandlung der Osteoporose (Abbau des Knochengewebes) bei Erwachsenen. Warnhinweise: enthält Sucrose (Zucker). Stand: Mai 2019.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
VIGANTOLVIT® 2000 I.E. Weichkapseln, Weichgummis, Brausetabletten und vegan sind Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin D für Erwachsene. Vitamin D trägt zur Erhaltung normaler Knochen und einer normalen Muskelfunktion bei. Außerdem unterstützt es mit Vitamin D die normale Funktion des Immunsystems und hat eine Funktion bei der Zellteilung.
VIGANTOLVIT® IMMUN* ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin D für Erwachsene zur Unterstützung des Immunsystems. Vitamin D, Vitamin C, Zink, Selen und Kupfer tragen zur normalen Funktion des Immunsystems bei. Darüber hinaus trägt Vitamin D zum Erhalt normaler Knochen und einer normalen Muskelfunktion bei. Vitamin C, Selen, Zink und Kupfer tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei. Außerdem trägt Vitamin C zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung, sowie zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
VIGANTOLVIT® Vitamin D3, K2 und Calcium ist ein Nahrungsergänzungsmittel für Frauen ab 50 Jahren. Vitamin D, K und Calcium tragen zum Erhalt von normalen Knochen bei. Calcium und Vitamin D tragen dazu bei, den Verlust an Knochenmineralstoffen bei postmenopausalen Frauen zu verringern. Eine geringe Knochenmineraldichte ist ein Risikofaktor für durch Osteoporose bedingte Knochenbrüche. Die positive Wirkung wird bei einer täglichen Einnahme von mindestens 1200 mg Calcium und 20 µg Vitamin D aus allen Quellen erreicht. Für durch Osteoporose bedingte Knochenbrüche gibt es viele Risikofaktoren. Die Veränderung einer dieser Faktoren kann eine positive Wirkung haben oder auch nicht. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.
VIGANTOLVIT® 4000 I.E. ist ein tägliches Nahrungsergänzungsmittel für Erwachsene mit erhöhtem Vitamin-D-Bedarf** und ältere Menschen. Es versorgt den Körper mit einer hohen Tagesdosis an Vitamin D - 4000 I.E.     (100 µg) in jeder Tablette. Vitamin D unterstützt das Immunsystem und trägt zur Erhaltung gesunder Knochen und Muskeln bei.* Es hilft Ihnen, aktiv und gesund zu bleiben*.
*Vitamin D unterstützt die normale Funktion des Immunsystems und trägt zur Erhaltung der Knochen und einer intakten Muskelfunktion bei. 
² Wenn Sie glauben, dass Sie einen erhöhten Bedarf haben, konsultieren Sie bitte Ihren Arzt, bevor Sie eine Tablette einnehmen.
³ Nicht-verschreibungspflichtige Vitamin-D-Produkte in Apotheken. Insight Health; DatamedIQ, Stand:02/2023
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